Six natural remedies to treat Parkinson's
From the Book «Medizinskandal. Alterung» from www.vitaminum.net
(English: «Medicine scandal. Aging»)
The 20 medical scandal books are not available in English. (From www.vitaminum.net).
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	29
	34
	Astragalus membranaceus (auch Astragalus Propinquus); "Astragali Radix"; Mongolischer Tragant" (auch Tragantwurzel); "Huang Qi";
	Reverse Aging 
"Biohacking" 15-30 Gramm pro Tag. Anti Aging "Zellschutz" 5-10 Gramm pro Tag
	1 Jahr nehmen = wahrscheinlich 9 Jahre biologische Verjüngung. Nach 1 Jahr Stopp machen!!! Oder mit Risiko länger als ein 1 Jahr am Stück. (Bei 15-30 Gramm pro Tag)
	Chitosan erhöht die Bioverfügbarkeit von Astragalus
	Verdacht, Telomerasse hemmend: Melatonin, Quercetin, Grüner Tee (2 Wochen Astragalus; 2 Wochen obige 3 nehmen)
	1220 pro Jahr
	1220
	Parkinson

	
 
	 
	Folgende Natursubstanzen aktivieren die Telomerase
	Astragalus membranaceus; Ginkgo Biloba; OMEGA-3-Fettsäure; Vitamin E; Vitamin C; Vitamin D; Folsäure; Schwarze Schokolade

	53
	62
	L-Carnosin
	1 Gramm 30 Minuten vor Essen einmal pro Tag einnehmen.
	 
	 
	 
	215.- für 720 Kapseln (zu 0.5 Gramm???)
	215
	Parkinson

	73
	101
	Melatonin
	Mutter 3-6 mg pro Tag; Mario 1 mg pro Tag
	Wirkt einschläfernd. Also 20-40 Minuten vor Schlafen gehen einnehmen.
	 
	 
	200 zirka pro Jahr???
	200
	Parkinson

	701
	708
	Gelée Royal
	 
	Kühl und lichtgeschbützt (Im Kühlschrank) aufbewahren. Kombination 6 g Gelée Royale vermischt mit 8-10 Esslöfel Honig. Während 3-4 Wochen nimmt man 1 Teelöffel eines solchen Gemisches morgens auf nüchternen Magen. Dann 3-4 Wochen pausieren. Und dann Kur gleichlang wiederholen.
	Wer Gelée Royal pur einnehmen will, ist mit 1 Gramm pro Tag bestens bedient.
	 
	1 Dose kostet 49.90. Vermutlich hält sie 2 Monate, da ich nur 1 Gramm pro Tag nehme.
	299.4
	Parkinson

	763
	778
	Ginkgo Biloba
	Ginko-Tee aus Ginko-Blättern; Ginko-Tee aus Ginko-Samen
	Gehirn; Auch für "Hörsturz und Tinitus"
	40 bis 240 mg pro Tag. Min. 8 Wochen Behandlung, oder immer nehmen.
	 
	1 Dose mit 90 Kapseln kosten 22.95. 2x1 Kapsel pro Tag kostet 15.30 pro Monat
	183.6
	Parkinson

	849
	865
	Grüner Tee (Gren Tea)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Parkinson






	
	Buy on this webpage par example

	Astragalus membranaceus (auch Astragalus Propinquus); "Astragali Radix"; Mongolischer Tragant" (auch Tragantwurzel); "Huang Qi";
	https://www.fairvital.com/de/anwendungsgebiete/immunsystem/astragalus-extrakt-90-kapseln

	Folgende Natursubstanzen aktivieren die Telomerase
	

	L-Carnosin
	Lebenslang einnehmen. (Robert Franz Shop Google)

	Melatonin
	1-3 Jahre einnehmen, dann sollte Zwirbeldrüse selber genug produzieren

	Gelée Royal
	https://www.aktiv-naturheilmittel.ch/gelee-royale/gelee-royale-pur.html

	Ginkgo Biloba
	https://www.herbano.com/ch/ginkgo-biloba?ref=f608&gclid=CjwKCAiAqqTuBRBAEiwA7B66hZTBDudTb6GCV5i7zzSZJMPyBdCvxGGMCStgbWV7hIIS2GMpxEUJ4BoCPw4QAvD_BwE

	Grüner Tee (Gren Tea)
	 



