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Naturheilmittel 
Robert Franz Naturheilmittel-Pionier Nummer 1 weltweit. 

 

 

Robert Franz – Naturheilmittel-Pionier Nr. 1 weltweit 

• Rund 1'000 YouTube-Videos (auf ca. 5 verschiedenen Kanälen) 

• Suche in YouTube: „Robert Franz + Krankheitswort oder krankheitsverwandtes 
Wort“, um passende Videos zu finden 

• Offizieller Kanal: https://www.youtube.com/@MrRobertFranz 

• Google: „Robert Franz Shop“ (für Schweiz, Deutschland, Österreich) 

Robert Franz musste eine Geldstrafe von 250'000 Euro zahlen, weil er den Mut hatte, 
Menschen über die Wirkung von Naturheilmitteln und deren Einsatz gegen Krankheiten 
aufzuklären. 

In Deutschland ist es – so absurd es klingt – offenbar nicht einmal erlaubt zu sagen, dass 
„eine Tomate gesund ist“. 

Daher muss er heute in seinen Aussagen oft ausweichen und angeben, dass Naturmittel 
nicht Menschen, sondern „Affen“ oder andere Tiere von bestimmten Krankheiten heilen. 

 

Die 4 wichtigsten Naturheilmittel (Das Überlebnspacket - nach Robert Franz) 

• Vitamin C – das wichtigste nach Luft und Wasser (Nr. 3 in der Rangfolge). 
Neben Luft und Wasser ist Vitamin C das drittwichtigste Element, das dem 
Körper zugeführt werden muss. Der Mensch hat einen genetischen Defekt und 

https://www.youtube.com/@MrRobertFranz
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kann Vitamin C nicht selbst herstellen. Acelora Vitamin C Pulver hat die 
allerbeste Qualität. 

• Vitamin D3 – Sonnenvitamin mit über 80 bekannten positiven Eigenschaften. 

• Mineralien – aus Steinmehl. Der Körper besteht teilweise aus Stein, Dreck und 
Schlamm. 

• OPC – macht das Blut dünnflüssiger, vitalisiert und hat über 90 weitere 
Eigenschaften 

(Quelle: Robert Franz YouTube-Videos) 

 

Diese 4 Naturheilmittel verstärken sich gegenseitig, sie wirken also synergetisch. 

• Beispiel: Laut Robert Franz (YouTube-Video) wirkt 1 Gramm Vitamin C in 
Kombination mit einer OPC-Kapsel so stark, wie wenn man 10 Gramm Vitamin C 
alleine eingenommen hätte. OPC verstärkt also die Wirkung von Vitmain C um 
das 10-Fache. 

(Quellen: Medizinskandal-Buch auf https://www.vitaminum.net; sowie Robert Franz 
YouTube-Videos) 

 

Kosten: 

• Die Kosten für diese 4 wichtigsten Naturheilmittel betragen nur 150.– bis 200.– 
Franken pro Jahr. 

• Finde den offiziellen Robert Franz Shop – gib einfach bei Google „Robert Franz 
Shop“ ein (Schweiz, Deutschland, Österreich). 

 

Dosierung von Sonnenhormon D3 (sog. Vitamin D3) 

• Allgemein für erwachsene maximal 10 Tropfen zu 1'000 Einheiten D3 pro Tag. 

• Über 10'000 Einheiten D3 (10 Tropfen zu 1'000 Einheiten) muss - GANZ WICHTIG, 
UNBEDINGT, SONST LEBENSGEFÄHRLICH - mit gleichviel Tropfen Vitamin K2 
konbiniert werden. 

• D3 und K2 Tropfen mit Wasser trinken. 

(Quelle: Robert Franz YouTube-Videos) 

 

Wirkungskurve von OPC-Kapsel: 

https://www.vitaminum.net/
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• Tag 1: 100 % Wirkung 

• Tag 2: 60 % Wirkung 

• Tag 3: 40 % Wirkung 

 

Anwendung und Dosierung von OPC-Kapseln: 

• Personen bis ca. 70 kg Körpergewicht: Montag, Mittwoch und Freitag jeweils nur 1 
OPC-Kapsel 

• Personen über 70 kg: täglich 1 OPC-Kapsel, zusätzlich Montag, Mittwoch und 
Freitag je 2 OPC-Kapseln 

• OPC sollte morgens mindestens 30 Minuten vor dem Essen eingenommen 
werden. Eiweiß und OPC gleichzeitig sind ungünstig – die Wirkung hebt sich 
dadurch auf. 

(Quelle: Medizinskandal-Buch von https://www.vitaminum.net) 

 

Dosierung von Vitamin C ohne OPC-Kapseln pro Tag: 

• Allgemein: Mindestens eine 1-Gramm-Vitamin-C-Kapsel (beste Qualität günstig 
von Robert Franz Shop) 

• 70 Kilo schwere Person (2.2 bis 3.5 Gramm pro Tag) 

• 100 Kilo schwere Person (3.5 Gramm + pro Tag) 

 

Dosierung von Vitamin C mit OPC-Kapseln pro Tag: 

• Nimm eine 1-Gramm-Vitamin-C-Kapsel (beste Qualität günstig von Robert 
Franz Shop) 

• Oder nimm einen Massbecher von 1.75 Gramm Acelora Vitamin C Pulver, der 
mit der Lieferung dabei ist (beste Qualität günstig von Robert Franz Shop) 

(Quelle: Medizinskandal-Buch von https://www.vitaminum.net) 

https://www.vitaminum.net/
https://www.vitaminum.net/
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Medizinskandal-Bücher und E-Books und Codex Humanus 

• 20 Medizinskandal-Bücher und E-Books. Jedes Buch behandelt eine Krankheit. 

• Codex Humanus aus 4 Bänder zu 1'000 Seiten mit total rund 600 Krankeiten 
im Index (mit Seitenzahlen der Naturheilmittel zur Gesundheitsverbesserung/-
heilung). 

• www.vitaminum.net 

Anwendung der Medizinskandal-Bücher/E-Books – Checkliste 

1. Welche Bücher lesen? 

☑ In 18 von 20 Büchern reichen die ersten ca. 20 Seiten. 

☑ Nur 2 Bücher müssen komplett gelesen werden: 

• Medizinskandal. Alterung 

• Medizinskandal. Krebs 

 

2. Aufbau der Bücher 

☑ Erste 20 Seiten: Erklärung der Krankheit (Ursache + Behandlung). 

☑ Danach: Beschreibung von 20–30 Naturheilmitteln (400–1'000 Seiten). 

☑ Wichtig: Fokus auf Anwendung & Dosierung, nicht auf jede Detailbeschreibung. 

 

3. Reihenfolge der Naturheilmittel 

☑ Naturheilmittel sind nach Wichtigkeit von oben nach unten sortiert. 

https://jjyrvgd-pf2mv-1vkfl1.worldsoft-wsw.com/admin/www.vitaminum.net
https://www.vitaminum.net/gebundene-buecher/130/codex-humanus-das-buch-der-menschlichkeit-4-baende-2-bonus-ebooks?a_aid=66f9a31a5ffc2&a_bid=07360248
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☑ Auf ca. Seite 20 (oder im Inhaltsverzeichnis) steht: „Zuerst die obersten 7 oder 8 
Naturheilmittel nehmen.“ 

 

4. Vorgehensweise Schritt für Schritt 

☑ Start: Nimm die obersten 7–8 Naturheilmittel (je nach Buch). 

☑ Kontrolle nach 6–12 Wochen: Wenn nicht viel besser → die nächsten 3 Naturheilmittel 
zusätzlich einnehmen für paar Wochen. 

☑ Weitere Schritte:  

• Nach paar Wochen erneut prüfen. 

• Falls weiterhin keine deutliche Besserung: wieder die nächsten 3 Naturheilmittel 
hinzufügen für paar Wochen. 

• So fortfahren, bis die Krankheit geheilt ist. 

 

5. Nach Heilung 

☑ Naturheilmittel nicht mehr in 4- bis 7-fach erhöhter Dosierung einnehmen. 

☑ Stattdessen: auf normale Standarddosierung zurückgehen. 

 

 


